Uberall fur alle
/,SPITEX weierbach
Spitex am Rhein /é(L;TLEgASjENTRUM
Meniiplan fiir Frisch-Mahlzeiten-Dienst

Zu jedem Menu gibt es eine Suppe, Salat und Dessert

Menu 1 Menu 2
Montag Kalbstafelspitz mit Gemusetatschli
05.01.26 Meerrettichsauce serviert ~ mit Quarkdip und Bulgur

mit Schnittlauchkartoffeln
und Gemiuse

Dienstag Schweinsbratwurst Zucchetti mit Frischkase
06.01.26 an Rosmarinjus mit gefillt auf Tomatensauce
Spatzli und Rotkraut

Mittwoch Truthanpiccata Polenta-Pizza mit
07.01.26 serviert mit Peperoni, Champignons
Tomatensauce, und Mozzarella
Spinatnudeln und
Pastinaken
Donnerstag Paniertes Quornragout mit Gemuse
08.01.26 Schweinsschnitzel mit serviert mit Teigwaren
frittierten Kartoffeln
und Broccoli
Freitag Rindsgeschnetzeltes an Kase-Hornli
09.01.26 Senfsauce serviert mit mit Rostzwiebeln
Teigwaren und Karotten und Apfelmus
Samstag Gebratene Krevetten Spaghetti
10.01.26 an Roter-Currysauce an Gemiusebolognese und
Asiagemiise und Wildreis Reibkase
Sonntag Penne an Tomaten- Paniertes Kohlrabli-
11.01.26 Vodkasauce mit Schnitzel
Gartenerbsen und mit Rahmlauchgemiise
Chorizowdrfeli und Kroketten

Infolge Feiertagen-> bitte die Bestellung bis spatestens am Dienstag,
30. Dezember 2025 um 16.00 Uhr an die Spitex am Rhein. Besten Dank.
Telefon 044 867 25 67, Mail: info@spitex-am-rhein.ch

Frisch zubereitet im Alterszentrum Weierbach — von der Spitex nach Hause gebracht.

Bei Fragen zu Allergenen und Inhaltsstoffen kontaktieren Sie bitte unsere Kiiche (044 868 11 09).
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