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Uberall fir alle

SPITEX

Spitex am Rhein

Montag
12.01.26

Dienstag
13.01.26

Mittwoch
14.01.26

Donnerstag
15.01.26

Freitag
16.01.26

Samstag
17.01.26

Sonntag
18.01.26

weierbach

Meniiplan fiir Frisch-Mahlzeiten-Dienst

Menu 1

Schweinsnierstiick
an Morchelrahmsauce
serviert mit Kartoffel-

Ofengemiise

Geschmorter
Rindsfleischvogel
mit Kartoffelstock und
glacierten Kirbiswdrfeli

Schweinssaltimbocca
an Portweinjus mit
Safranrisotto und Broccoli

Rindshackfleischkugeln
an Tomatensauce serviert
mit Spaghetti und
Romanesco

Panierte
Pouletoberschenkel mit
Cocktailsauce frittierten,

Kartoffeln und Kefen

Gebratenes Zanderfilet an
Mandelbutter serviert mit
Trockenreis und
Rahmlauch

Fusilli an
Schinkenrahmsauce
und Grana Padano

Zu jedem Menu gibt es eine Suppe, Salat und Dessert

Menu 2

Chili Sin Carne
mit Reis

Gemdusegipfeli
mit Sauerrahmdip

Pochiertes Ei
auf Blattspinat serviert
mit Kdserahmsauce

Kartoffelgratin serviert
mit Tomatiertem Gemiuse

Frittierte Rostitaschen mit
Frischkase gefillt und
Mischgemise

Paste "Verdure" mit viel
Gemuse an
Krauterrahmsauce

Linsencurry mit Gemduse
serviert mit Basmatireis

Bestellungen bitte bis spatestens donnerstags (16.00 Uhr) direkt im

Spitex-Zentrum aufgeben. Besten Dank.

Telefon 044 867 25 67, Mail: info@spitex-am-rhein.ch

Frisch zubereitet im Alterszentrum Weierbach — von der Spitex nach Hause gebracht.
Bei Fragen zu Allergenen und Inhaltsstoffen kontaktieren Sie bitte unsere Kiiche (044 868 11 09).
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