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Uberall fir alle

SPITEX weierbach
Spitex am Rhein ALTERSZENTRUM
EGLISAU
Meniiplan fiir Frisch-Mahlzeiten-Dienst
Zu jedem Menu gibt es eine Suppe, Salat und Dessert
Menu 1 Menu 2
Montag Lammgeschnetzeltes Gemdusestrudel
19.01.26 an Krautersauce mit auf Tomatensauce
Mini-Ratatouille und

Kartoffelgratin
Dienstag Schweinsrahmschnitzeli Kichererbsencurry
20.01.26 an Rahmsauce mit mit Blattspinat serviert mit

Nudeln und Kokosreis

Pfalzerkarotten
Mittwoch Hackbraten an Gemiuse-Kartoffelgratin
21.01.26 Pilzrahmsauce serviert mit mit

Spatzli und Herbstgemiuse Tomatensauce
Donnerstag Rippli mit Krautersenf mit Pilz-Quornragout
22.01.26 Sauerkraut und Kartoffeln  serviert mit Bohnen und
Nudeli
Freitag Aelpler-Magronen Vegetarische Aelpler-
23.01.26 mit Speckwiirfeli, Magronen mit Kartoffeln,
Kartoffeln & Apfelmus Zwiebeln und Apfelmus

Samstag Gebratenes Lachssteak Spaghetti Napoli
24.01.26 an Dillrahmsauce mit Reis  serviert mit Grana Padano

und Rahmspinat
Sonntag Rindfleisch-Cannelloni auf Gemiusetatschli mit
25.01.26 Tomatensauce Kartoffelgratin und

tiberbacken mit Bechamel
und Grana Padano

Ofentomate

Bestellungen bitte bis spatestens donnerstags (16.00 Uhr) direkt im
Spitex-Zentrum aufgeben. Besten Dank.
Telefon 044 867 25 67, Mail: info@spitex-am-rhein.ch

Frisch zubereitet im Alterszentrum Weierbach — von der Spitex nach Hause gebracht.

Bei Fragen zu Allergenen und Inhaltsstoffen kontaktieren Sie bitte unsere Kiiche (044 868 11 09).
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