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Kalenderwoche 10 | Montag, 02.03.26 - Sonntag, 08.03.26

Ketaff

Gruppe Position Menge
Hit 1) = Kalbsrollbraten an Salbeijus mit Reis dazu Ofentomate
Hit 2) Rindsgeschnetzeltes mit Paprikasauce dazu Bratkartoffeln und Erbsen
Hit 3) @z Geschmorte Rinderbrust mit Jus dazu Kartoffelstampf und Karotten
Meni 1) ’Qﬁ Schweinshalsbraten mit Rotweinsauce dazu Quarkpolenta und grine
Bohnen
. Alpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Réstzwiebeln dazu
Mendi 2)
Apfelmus
Men( 3) /Cﬁ Schweinsragout an Champignonrahmsauce dazu Nudeli und Broccoli
Men( 4) Cipollata mit Zwiebelsauce dazu Résti und gratinierter Fenchel
Menii Vegi 1) 45| Cannelloni mit Spinat und Ricotta
. : _|Edamame Quinoaburger mit Schnittlauchsauce dazu Hérnli-
Meni Vegi 2) - .. .
Gemdusegratin
. . Gemusetatschli auf Tomatensauce dazu Kartoffelstock und
Menu Vegi 3) . .
Krautstielgemuse
Menii Vegi 4) Risotto mit Lauch, Apfel und Marroni garniert mit Rosenkohl und

gerdsteten Nlissen

Monatsangebot 1)

Spatzlipfanne mit Gemise und Pilzen

Monatsangebot 2) Asia- Wokpfanne mit Poulet
Alpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln und Réstzwiebeln dazu
Monatsangebot 3)
Apfelmus
Gebratenes Saiblingfilet mit weisser Portweinsauce, Butterreis und Erbsli
Monatsangebot 4) .
mit Ruebli
Salate 1) Maissalat
Salate 2) Kichererbsensalat
Suppen 1) Broccoli Kokossuppe
Suppen 2) Hafersuppe
Sissspeisen 1) Moccacreme

Sissspeisen 2)

Milchreis mit Zimt

Fleischherkunft: Rind- Kalb- Schwein- Poulet- Lamm- und Trutenfleisch stammt ausschliesslich aus der Schweiz. | Herkunft von Fisch und
Krustentiere, siehe Men(iverpackung. | Menu-Anderungen vorbehalten. | Wir deklarieren die gesetzlich vorgeschriebenen Allergene. | Bei weiteren
Allergien oder Unvertraglichkeiten wenden Sie sich bitte an unser Personal.
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