
 

VEBO Mahlzeitendienst   

Kalenderwoche 10 Montag, 04.03.2024 - Samstag, 09.03.2024 

Gruppe  Position  Menge  

Fleischlos 1)  Cannelloni mit Spinat und Ricotta & Kohlraben  

Fleischlos 2)  Polenta auf Pilzragout & Grillgemüse  

Fleischlos 3) Kartoffel- Gnocchi auf Gorgonzolasauce, Rüebli & Broccoli  

Fleischlos 4)  Edamame Quinoaburger mit Schnittlauchsauce & Hörnli-Gemüsegratin  

Fleischlos * 5)  Gemüsetätschli auf Tomatensauce, Kartoffelstock & Krautstielgemüse  

Normalkost 1)  Schweinshalsbraten mit Rotweinsauce, Polenta & grüne Bohnen  

Normalkost 2)  Älpler Makkaroni mit Schinken, Kartoffeln, Röstzwiebeln & Apfelmus  

Normalkost * 3)  Rindsgeschnetzeltes mit Paprikasauce, Bratkartoffeln & Erbsen  

Normalkost * 4)  Schweinsragout an Champignonrahmsauce, Nüdeli & Broccoli  

Normalkost * 5)  Kalbsgeschnetzeltes mit Rahmsauce, Spätzli & Kefen  

Pfannengericht 1)  Bami Goreng, Nudeln, Planted Chicken & Gemüse  

Pfannengericht 2)  Röstipizza mit Gemüse und Käse gratiniert  

Pfannengericht 3) 
Gebratenes Zanderfilet mit weisser Portweinsauce, Butterreis und Erbsli mit 

Rüebli 
 

Pfannengericht 4) 
Schweinsschnitzel an Limettensauce dazu Weissweinrisotto und gemischte 

Karotten 
 

Pfannengericht 5)  Spätzlipfanne mit Speck  

Salate 1)  Maissalat   

Salate 2)  Pilzsalat   

Suppen 1)  Broccolisuppe   

Suppen 2)  Hafersuppe   

Süssspeise 1)  Moccacreme  

Süssspeise 2)  Milchreis mit Zimt   

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".    

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Änderungen vorbehalten.  

Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.  

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


