
 

VEBO Mahlzeitendienst   

Kalenderwoche 15 Montag, 08.04.2024 - Samstag, 13.04.2024 

Gruppe  Position  Menge  

Fleischlos 1)  Pilzhackbraten, Kressesauce, Ofenkartoffeln & Romanesco  

Fleischlos 2)  Vollkornfusilliauflauf mit Gemüse & Nüssen  

Fleischlos 3) Bratkäse Paneer, Currysauce, Mie- Nudlen & Asiagemüse  

Fleischlos 4)  Vegetarisches Chili (Quorngehacktes, Bohnen, Peperoni und Mais) & Reis  

Fleischlos * 5)  Tofu im Ei gebraten, Sojasauce, Basmatireis & Kefen  

Normalkost 1)  Spaghetti Carbonara mit Speck & Mischgemüse  

Normalkost 2)  Schweinssteak, Madeirasauce & Kartoffel-Gemüsegratin  

Normalkost * 3)  Chili con Carne (Rindfleisch, Peperoni, Bohnen, Mais) & Reis  

Normalkost * 4)  Pochiertes Forellenfilet, Zitronen-Kräutersauce, Bratkartoffeln & Spargelragout  

Normalkost * 5)  Kalbsadrio, Tomatensauce, Kartoffelstock & gemischte Karotten  

Pfannengericht 1)  Zucchettipiccata mit Spaghetti & Basilikumrahmsauce   

Pfannengericht 2)  
Gemüse Paella mit Reis, Bohnen Erbsen, Karotten & Blumenkohl an 

Safransauce  
 

Pfannengericht 3) Bandnudeln mit Lachswürfel, Fischrahmsauce, Gemüsestreifen   

Pfannengericht 4) Riz Casimir mit Pouletfleisch   

Pfannengericht 5)  Rindsragout, Paprikasauce, Kartoffelstock, Erbsli & Rüebli   

Salate 1)  Hörnlisalat   

Salate 2)  Spargelsalat  

Suppen 1)  Blumenkohlsuppe   

Suppen 2)  Zuppa mille fanti  

Süssspeise 1)  Himbeercreme   

Süssspeise 2)  Caramelchöpfli   

* Die mit einem Stern gekennzeichneten Menus sind tauglich als "Leichte Vollkost".    

Fleischdeklaration: Rind, Kalb, Schwein, Poulet, Truten (CH) - Menu-Änderungen vorbehalten.  

Allergene und Intoleranzen: Diesbezüglich bitten wir Sie, sich bei unseren Mitarbeitenden zu informieren.  

Name: _____________________________     Tel: _________________________  

Vorname: _____________________________    Kunden-Nr:  _________________________  

Strasse:  _____________________________     Ort: ____________________________ 


